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Sei ein Mensch, sei ein Mensch!

Aus der Liebe bin ich gekommen.
Aus dem Staub bin ich gewonnen.
Mein Zuhause ist Uberall,
denn ich bin ein Mensch!

In mein Herz hast Du mir geschrieben:
"Schaffe Gutes, schaffe Frieden.
Sei ein Mensch, sei ein Mensch!"

Aus dem Licht bin ich gekommen.
Aus der Ewigkeit gewonnen.
Meine Freunde sind Uberall,

denn ich bin ein Mensch!
In mein Herz hast Du mir geschrieben:
"Schaffe Gutes, schaffe Frieden.
Sei ein Mensch, sei ein Mensch!"

Aus der Freiheit bin ich gekommen.
Aus dem Frieden gewonnen.
Meine Liebe ist Uberall,
denn ich bin ein Mensch!

In mein Herz hast Du mir geschrieben:
"Schaffe Gutes, schaffe Frieden.
Sei ein Mensch, sei ein Mensch!"

Aus den Traumen bin ich gekommen.
Aus dem Hoffen gewonnen.
Mein Mut ist Uberall,
denn ich bin ein Mensch!

In mein Herz hast Du mir geschrieben:
"Schaffe Gutes, schaffe Frieden.
Sei ein Mensch, sei ein Mensch!"

Aus der Gnade bin ich gekommen.
Aus dem Glauben genommen.
Mein Strahlen ist Uberall,
denn ich bin ein Mensch!

In mein Herz hast Du mir geschrieben:
"Schaffe Gutes, schaffe Frieden.
Sei ein Mensch, sei ein Mensch!"

(Helene Streck)



Sei ein Mensch, sei ein Mensch!

Langsam und mit viel Hingabe

Melodie, Text und Arrangement: Helene Streck

Fur die Liebe
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